
“Apoyar la Lactancia Materna contribuye a un planeta más saludable”
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Organiza: Comisión Departamental de Buenas Prácticas de Alimentación 
y Lactancia Materna de Paysandú

• Situación actual de la Lactancia Materna en Uruguay.

• Beneficios de la Lactancia Materna.

• Importancia de las primeras horas y primeros días, técnicas y apoyo.

• Contacto piel con piel, perspectiva de derecho.

• Lactancia Materna y COVID 19. Contextualización a nivel mundial

y su impacto en el medio ambiente.

Temáticas:
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